SESION 1

- Experiencias de sufrimiento: caracteristicas compartidas y

diferencias.

- Acompanfar el sufrimiento: de lateoria ala practica.

- Enfermarymorir: ; Qué tememos?, ; Cuales el proceso?

- Cuidados paliativos: ;Qué son?, ;Cudles son sus
heramientas?

SESION 2

- Enfermedad, sufrimiento y espiritualidad, delo particularalo
compartido

- Espiritualidad y religidn: Similitudes y diferencias

-¢Cémo podemos acercarnos a las necesidades espiritualesy
religiosas de los pacientes?

SESION 3

- Cualidades fundamentales para el acompafiamiento espiritual:
respeto, aceptacion incondicional, compasion, hospitalidad,
ecuanimidad y respeto alosresultados.

-Delateoriaalapractica

MARIA NABAL  (Coordinadoradel
curso) Medicina Familiary
Comunitaria. Equipo de Cuidados
Paliativos Hospital Universitario
Arnau de Vilanova. Lleida
JAVIER MORALEDA Medicina
Familiar y Comunitaria. Equipo de
Cuidados Paliativos Domiciliarios de
Huesca (ESAD). San Juan de Dios

Facultad de Medicina de Zaragoza. C/Domingo
Miral s/n. Edificio B, Seminario 7 (12 Planta,
izquierda

22.0CT.24 De17.00a20.00
29.0CT.24 De17.002a20.00
05.NOV.24 De17.00a20.00

TRABAJO PERSONAL

2 Horas en torno a cada sesion para el que se proporcionara
bibliografiay material audiovisual




